BENEFICNI

KONCERT

RAILTALE HOSPICU DOMOV

DUm déti a mladeze Blovice

-KAZDY MA DVE
RUCE. TU
PRAVOU PROTO,
ABY MOHL
POMAHAT SAM
SOBE. TU LEVOU,
VEDOUCI OD
SRDCE, ABY
POMOHL
DRUHYM.“

Co délame?

30.3.2019 v 17 hod

Chceme pomoci neziskové
organizaci Domov - plzefiské
hospicovd péce, z. 0. , kterd
se stard o pacienty v nevylé-
éitelné fdazi jejich nemoci,
nejéastéji jde o pacienty s
rakovinou.

Chceme pomoci tim zpUso-
bem, Ze uspordddme c&tyfi
benefi¢ni koncerty.

Ten prvni z nich se uskutecnil
8. 12. 2018 v kostele sv.
Jana Nepomuckého v Nepo-
muku.

Druhy se konal 22. 12. 2018
v kapli sv. Ondfeje na zadmku
Hradisté v Blovicich.

Treti se kond prdvé dnes,
tedy 30. 3. 2019, v Domé
déti a mlddeze v Blovicich.

Ctvrty koncert se odehraje v
Plzni, datum a ¢as ale zatim
nejsou domluveny.

Proc pfispét? A kolik?

A mozZnd nezlUstaneme pou-
ze u &tyf :)

Chtély bychom pro hospic
vybrat co nejvice penéz - to
proto, aby mél Domov fi-
nanéni prostfedky pro bez-
problémovy chod.

Rozhlédnéme se kolem sebe
- vsichni nékam spéchaiji,
nikdo se na chvilku nezasta-
vi a neoddychne si. Chtély
bychom proto, abyste se
dnes posadili a vychutnali si

n&s koncert. Jestli se véam
bude nase hudba libit, pfi-
spéjte na dobrou véc, pro-
sim. Kazdy finanéni dar se
poditd a my, stejné jako
hospic, vém za néj budeme
neskutecné vdééné.

UkaZme, Ze si stdle umime
pomdhat, byt k sobé laskavi
a ochotni néco zménit.

UkaZme, co zmUZeme dohro-
mady. Na nasich facebooko-
vych strankéch a daldich be-
nefiénich koncertech vas bu-
deme informovat o naSem
finanénim skére, abyste védé-
li, kolik penéz jsme jiz pro
hospic vybraly.

Dokédzeme dohromady spo-

leénymi silami vybrat 65 000
K& My véfime, Ze ano!

NejddleZitéjsi informace:

. CHCEME POMOCI HOSPICI
DOMOV PLZEN

o USPORADAME 4 BENEFICNI
KONCERTY

. POMOZTE NAM VYBRAT VICE
NEZ 65 000 KC A UKAZAT
TAK, CO DOKAZEME SPOLECNE

. POKUD NEBUDE MIT HOSPIC
DOSTATEK FINANCI, BUDE JEHO
PROVOZ OMEZEN - A TO |
PRES NARUSTAJICI ZAJEM
PACIENTU

. BUDEME VAM NESMIRNE VDEC-
NE ZA JAKYKOLIV PRISPEVEK

Uvnitt tohoto vydadni:

CO JE PROJEKT 2
DOBRO-DRUZI

JAK PROBEHL NAS PRYNi 2
KONCERT

PAR SLOV O HOSPICI 3
DOMOV

PROC HOSPIC POTREBUJE 3
POMOCI

PRiBEH JEDNE ZE ZDRA- 3
VOTNICH SESTRICEK

KDO JE RAILTALE 4



N

RAILTALE HOSPICU DOMOQV

A
)

ADACE

p

\

VIA

V  programu Dobro-druzi
zaméfeném na mladé filan-
tropy podporujeme tymy déti
a mladych lidi ve véku do 26
let, které se rozhodnou véno-
vat vlastni ndpady, aktivity,
energii, ¢as a vybiraji pro-
stfednictvim benefiénich akci
finanéni prostiedky pro dob-
rou véc.

DOBRO N 2

Ocerivjeme filantropické akti-
vity déti a mlddeze a chceme
k nim inspirovat dalsi. Nasim
cilem je probouzet v mladych
lidech zdjem o filantropii,
vést je k pomoci druhym a k
aktivnimu ob&anstvi.

Chceme, aby se darovani,
dobrodinnost, stédrost a sta-
rost o druhé staly béznou
souasti Zivota lidi v Cesku.
Za poslednich 5 let se do
programu mladych filantropd
zapoijilo vice nez 1000 aktiv-
nich déti a mladych lidi, ktefi
se rozhodli pomdhat a ménit
své okoli k lepsimu.

Co je projekt Dobro-druzi pofddany nadaci Via?

Filantropii u déti a mladych
se vénujeme v Nadaci Via
jiz 5 let. Za tu dobu progra-
mem proslo vice nez 1000
déti a mladych, ktefi uspofa-
dali 154 dobrodinnych ak-
c¢i a podafilo se jim ziskat
pres 3 miliony korun.

85 % déti a mladych poma-
hé druhym i po skonceni pro-

gramu Dobro-druzi.

Pouze 21 % studentd je ak-
tivni v feSeni problémd kolem
sebe. Jen 27 % stfedoskold-
ko se domnivd, Ze mohou
ovlivnit problémy ve své obci
nebo Ceské republice. Va3
dar to mize zménit.

,POKUD SE CHCES

POZVEDNOUT,
POZVEDNI
NEKOHO
Ndami uskutecnéné beneficni koncerty v kostele sv. Jana JINEHO.*
Nepomuckého v Nepomuku a kapli sv. Ondieje v Blovicich
BROOKER T.
Dne 8. 12. 2018 v 17 hod jsme uspofddaly v kostele sv. Jana WASHINGTON

Nepomuckého v Nepomuku nés UpIné prvni benefiéni koncert.
Na této akci se sesdlo pfiblizné 100 lidi, ktefi si nasli éas a pfFisli
hospic podpofit. V pribéhu naseho témér ¢&tyficetiminutového
repertodru  nadsSené poslouchali a postupné prihazovali do
krabi€ky své dobrovolné finanéni pfispévky pro Domov, diky
nimz se kasi¢ka za¢ala zanedlouho plnit a téZzknout.

Ilhned po skonéeni naseho koncertu ndm byl pro hospic Domov
pfeddn finanéni dar v neuvéritelné vysi 20 000 K& od Nadacéni-
ho fondu Lenky a Marcela Klausovych, za cozZ jim jesté jednou
nevyslovné dékujeme!

Po skonéeni akce jsme navic zjistily, Ze na dobrovolnych pfi-
spévcich pro hospic Domov se vybralo celkem 11 019 Ké!

Celkem tedy 31 019 Kélll

Dne 22. 12. 2018 v 17 hod jsme uskuteénily v kapli
sv. Ondfeje na zdmku Hradisté v Blovicich nd$ druhy
benefi¢ni koncert.

Sesla se zde opét témér stovka lidi, takZze kaple byla
Uplné zaplnénd. B&hem prestdvky se proddvalo také
obéerstveni, za jehoZ pFipravu vSem mockrdat dékuje-
me.

Na akci se pfisli podivat i zdstupci hospice Domov,
ktefi z naseho vystoupeni byli nad3eni.

Po koncerté jsme spoéitaly dobrovolné pfrispévky a
opét jsme se nestacily divit—uUctyhodnych 18 935 K¢!

Celkem tedy, i se vstupnym z minulého koncertu,

49 954 Kelll

A co dnes? Vykouzlime spoleéné jesté vétsi zdzrak a
hospici tak Usmév na rtech? :)




Dim déti a mladeZe Blovice

Par slov o organizaci Domov - plzeiska hospicova péce, z. 0.

Mobilni (doméci) hospic Do-
mov je neziskovd organizace
pedujici o nemocné
v koneéném stddiu onemocné-
ni v jejich domovech. Jednd
se predeviim o nemocné
s rakovinou.

Hospic vznikl na prelomu roku
2015/2016 a jiz koncem
roku 2017 proslo hospicem
na 85 pacientd.

Tym je slozen z lékaft — pali-
atra, onkolozek, détskych
hematoonkologt, ze zdravot-
nich sester, socidlni pracovni-
ce, psycholozky a duchovni-

Péce zadind v okamziku, kdy
je  nemocnému ukonéena
lé¢ba vedouci k uzdraveni a
ddle je mu poskytovéna jen
1é¢ba paliativni — jsou mirné-
ny pfiznaky provdazejici zd-
vér nemoci a odchdézeni.

Péce hospice zahrnuje prede-
vsim péci zdravotni: ndvstévy
lékare, sluzby zdravotnich
sester, 24 hodinovou telefo-
nickou pohotovost (pFi zhorse-
ni zdravotniho stavu nemoc-
ného zavold pedujici osoba
slouzici sestfiéce a ta do rodi-
ny vyjizdi a fesi nastalou
situaci), zapujéeni zdravotnic-

injekéni  pumpy, polohovaci
I0zZka, antidekubitni matra-
ce...), pomoc rodiné v dobé
pfi a po Umrti klienta,
névstévy pozistalych v dobé
truchleni.

Hospic se snazi stadt nemocné-
mu a pedujicim osobdm po
boku, podporovat je, utéso-
vat, doddvat jim odvahu.
Ddle pomdhd s vyfizenim
Ufednich zdleZitosti, napf. s
vyfizenim pFispévku na pédi.

Dojezdovy rddius zahrnuje
mésto Plzen a obce, vsi, més-
ta do vzddlenosti cca. 40 km

DOMOV

PLZENSKA HOSPICOVA PECE

Nové od kvétna poskytuje hos-
pic Domov terénni odlehéova-

ci sluzbu - ta je uréena pedujicim
o dlouhodobé téZce nemocné
blizké. Spocivda v tom, Ze peco-
vatelé v domluvenou dobu za-
stoupi pecujici v péci o nemoc-
ného pfimo v domdcnosti, pecu-
jici si tak moze vyfidit své

ho. kych pfistrojd
(kyslikové

a pomucek

koncentratory, v Plzni.

od kontaktniho mista hospice

osobni nebo pracovni zdlezitos-
fi.

Vsichni si pfejeme ve své posledni chvili drzet za ruku blizkého élovéka,
mdlokomu se pfani vSak splni. Pomozte nam situaci zménit, diky Vasi
podpofe to dokdzZeme!

Doméci hospicova péée neni  Hospic
zatim plo3né hrazena z vefej-
ného zdravotniho pojisténi a
finance na cely chod hospic
hledd v dércd.

Pokud hospic Domov neziska
dostateénou finanéni podpo-
ru, bude muset byt provoz
omezen—a to i pfes narlsta-
jici zdjem pacientd.

aktudlné
finanéni prostiedky pro
zddarny chod, platy pro
sestficky a lékafe a také
automobil, bez néjz se
ke svym pacientdm ne-
maiji Sanci dostat.

shdni

-NIKDO NA
SVETE NENi
ZBYTECNY,
KDO ULEHCUJE
BREMENO
NEKOMU
JINEMU.“

CHARLES
DICKENS

Abyste to vidéli také z druhé stranky—aneb pfibéhy zaméstnanct Domova

Pracuji pro domdci hospic v Plzni od sa-
mého zadatky, tedy jiZ tfetim rokem. Moc
jsem si tuto prdci prdla délat a tak jsem
se seznémila s Janou Cervankovou , kte-
ra v té dobé jiz vyhrdvala nelehky boj s
Ufednim Simlem a vyhrdvd dodnes a tak
sen se mohl plnit.

Za dva roky jsme doprovodili 80 klientd,
téméf kazdou tu rodinu zndm, ano je to
jiz hodné pFibé&hd, smutku ale také rados-
ti. VSech rodin si moc vdzim za jejich od-
vahu, ldsku a také milé prijeti nds do
jejich domovd ...Pfichdzime preci k Vém

domi , mezi Vds v tak tézkém obdobi
pro Vds viechny a to v kterykoliv ¢as....
Byly rodiny kde jsme hodné plakali, ale
i rodiny, kde jsme se smdli a to dokonce
tak, Ze jsme méli strach, Ze nepfestane-
me. Hrdli jsme stolni hry, vafili, zpivali,
prohlizeli fotky, ale nejvice jen tak po-
vidali a poslouchali.

KdyZz se mé nékdo dfive s prekvapenim
zeptal, jestli mé ta prdace bavi, nevédé-
la jsem co na to odpovédét, prislo mi
divné fici jen, ano bavi. Ted' uz to fici
umim a to pékné nahlas, ano bavil

Mnohokrédt mé byly svéfeny 13.
komnaty a j& si toho nesmirné vazim
a mnohokrdt i j& jsem se svéfila a i
toho si moc vazim...

Mé déti (7 a 10 let) znaji moji préci
a pfijde jim to ,normdlni ,prdace a to
je mé velké prani, kéZ by to viem
pfislo normdlni umirat doma.

Dékuji Vdm viem a jsem moc rdada,
Ze jsem souédst naseho Domoval

Sestricka Vendulka



A kdo vlastné jsme?

»VIDY JE
VHODNA DOBA
o Nékdo nds uz znd, nékdo zatim ne. Jsme ¢tyfFélennd kapela Railtale slozend z kama-
UDELAT TO, CO
JE SPRAVNE.“ raddek a zdroven spoluzacek Markéty Jarové (kytara), Anezky Hnojské (klavir), Bar-

bory Zitnikové (zp&v, cajon) a Adély Jarové (pfiénd flétna). Nase kapela vznikla v
MARTIN LUTHER
KING JR.

srpnu 2017 v Blovicich, kde pfevdzné plisobime a za tu dobu jsme odehrdly pfibliz-

né deset koncertd. Hrajeme pfedeviim populdrni hudbu. A doufdme, Ze se vém libi-

Pokud u sebe nemdte dostatek penéz nebo

chcete pFispét vEtsi tastkou, miZete tak utinit po
rozkliknuti tohoto odkazu! VSichni Vam za to
budeme velice vdécni!

Jsme i na facebooku!

www.facebook.com/railtale https://www.darujme.cz/projekt/1201434




